
III CABDOR 

Normas para Submissão de Trabalhos Científicos 

O presente regulamento define as diretrizes para submissão 

de trabalhos científicos ao III Congresso da Associação 

Brasileira da Dor Musculoesquelética (CABDOR), que 

será realizado de 03 a 05 de setembro de 2026, na cidade 

de Belo Horizonte, Minas Gerais. 

A submissão de trabalhos científicos tem como objetivo 

incentivar a produção e divulgação do conhecimento na área 

de dor musculoesquelética e nas especialidades correlatas. 

A submissão do resumo exige inscrição prévia do autor 

principal no congresso. 

Não serão aceitos trabalhos que apresentem caráter 

promocional ou comercial, ou que estejam em desacordo 

com as normas estabelecidas neste regulamento. 

Os trabalhos submetidos devem apresentar resultados já 

obtidos, não sendo aceitos projetos ainda em fase de 

planejamento. 

O prazo final para submissão será 15 de julho de 2026. 

As submissões deverão ser realizadas exclusivamente por 

meio eletrônico, através do sistema on-line indicado ao 

final desta página. 

 

Autor responsável pela submissão 

O envio do trabalho deverá ser realizado por um dos autores, 

denominado autor principal, que será responsável pela 

comunicação com a organização do congresso. 

Compete ao autor principal: 

• preencher corretamente todos os campos do formulário 

eletrônico de submissão 

• cadastrar os dados completos de todos os autores 

• indicar o autor que realizará a apresentação do trabalho 

no congresso 



• acompanhar eventuais comunicações da organização e 

repassá-las aos demais autores 

Para cada autor deverão ser informados: 

• nome completo 

• e-mail 

• CPF ou número de passaporte 

• instituição de vínculo 

• cidade, estado e país 

Essas informações devem ser inseridas exclusivamente 

nos campos específicos do sistema, não devendo constar 

no título ou no corpo do resumo. 

 

Informações gerais 

• Não há limite de submissões por autor. 

• Cada resumo poderá ter até 6 (seis) autores, listados 

na ordem desejada. 

• Um mesmo autor poderá atuar como autor principal 

ou apresentador em até 4 (quatro) trabalhos. 

• O resumo deverá ter até 3.000 caracteres, incluindo 

espaços. 

•  Serão aceitos resumos estruturados ou não 

estruturados. 

• Revisões narrativas ou revisões simples de 

literatura não serão aceitas. 

 

Orientações para elaboração e envio do resumo 

O conteúdo do resumo deverá ser inserido diretamente no 

campo correspondente no sistema de submissão, 

respeitando as seguintes orientações. 

Idioma 

Todos os resumos deverão ser redigidos em língua 

portuguesa. 

Título 

O título deve ser claro, objetivo e informativo, escrito em 

letras maiúsculas, com limite máximo de 250 caracteres, 

incluindo espaços. 



Não é permitido incluir nomes de autores ou instituições 

no título ou no corpo do resumo. Trabalhos que 

apresentarem identificação de autoria serão 

desclassificados. 

Estrutura do resumo 

Para trabalhos originais, recomenda-se a seguinte 

organização: 

Introdução 

Objetivo 

Material e Métodos 

Resultados e Conclusão 

Ao final do resumo deverão ser informadas três palavras-

chave, selecionadas preferencialmente a partir dos 

Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) 

http://decs.bvs.br 

Relatos de caso 

Resumos de relato de caso deverão seguir a estrutura: 

Introdução 

Relato do Caso 

Discussão 

A inclusão de referências bibliográficas é opcional. 

 

Formatação do resumo 

O texto do resumo deverá: 

• ter no máximo 3.000 caracteres, excluindo título e 

identificação dos autores 

• utilizar espaçamento simples 

• apresentar alinhamento justificado 

• ser apresentado em texto contínuo, sem parágrafos 

Abreviaturas e siglas devem ser escritas por extenso na 

primeira vez em que aparecerem. 

Não iniciar frases com números. 

Não são permitidos: 

• tabelas 

• figuras 

• gráficos 

http://decs.bvs.br/


• ilustrações 

• notas de rodapé 

• uso de cores 

 

Áreas temáticas 

No momento da submissão, o autor deverá selecionar a 

área temática mais adequada ao conteúdo do trabalho. 

As áreas disponíveis são: 

• Ciências Básicas e Conceitos 

• Dor Aguda 

• Dor Crônica 

• Guidelines no Tratamento da Dor 

• Dor articular e Osteoartrite 

• Dor na Coluna 

• Dor Oncológica 

• Dor no Esporte e no Atleta 

• Intervenção em Dor 

• Neuromodulação 

• Reabilitação e Meios Físicos 

• Medicina Regenerativa e Ortobiológicos 

• Nutrologia e Metabolismo 

• Fitoterápicos e Cannabis 

O correto enquadramento do trabalho na área temática é 

de responsabilidade dos autores. 

O Comitê Científico poderá reclassificar o tema durante 

o processo de avaliação, caso considere necessário. 

Os autores são integralmente responsáveis pelo conteúdo 

apresentado e pela observância das normas de ética e 

direitos autorais, sendo vedado qualquer tipo de plágio. 

 

Modalidades de apresentação 

Os trabalhos poderão ser submetidos para apresentação 

nas seguintes modalidades: 

• Pôster eletrônico (e-poster) 



• Apresentação oral 

A Comissão Científica poderá definir ou alterar a 

modalidade final de apresentação conforme critérios de 

avaliação e organização do programa científico. 

 

Processo de avaliação 

Os trabalhos serão avaliados pela Comissão de Temas 

Livres, composta por especialistas nas respectivas áreas. 

A avaliação será realizada de forma cega, sem 

identificação de autores ou instituições. 

Serão considerados critérios como: 

• relevância científica 

• originalidade 

• qualidade metodológica 

• clareza na apresentação dos resultados 

A decisão da Comissão Científica quanto ao aceite ou 

recusa dos trabalhos é definitiva e não passível de 

recurso. 

 

Divulgação dos resultados 

A  relação  dos  trabalhos  aprovados  e  o  formato  de 

apresentação serão divulgados até o dia 30 de julho de 
2026. 

O autor responsável também receberá a carta de aceite 

por e-mail. 

 

Premiação 

Os 5 (cinco) primeiros trabalhos serão aceitos para 

publicação na The Journal of the Brazilian Musculoskeletal 

Pain Society (JBMPS), publicação oficial da Associação 

Brasileira da Dor 

Musculoesquelética – ABDOR. 

 

Certificados 

Certificados serão emitidos apenas para os trabalhos 

aprovados e efetivamente apresentados no congresso. 



Será emitido um certificado por trabalho, contendo o 

nome de todos os autores conforme a ordem registrada na 

submissão. 

Os certificados estarão disponíveis para download no site 

do evento em até 10 dias úteis após o término do 

congresso. 

Não haverá emissão de certificado específico para 

apresentador. 

 

Contato 

Em caso de dúvidas, entre em contato com a Secretaria 

Executiva do evento. 
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